Beausoleil (Elémentaire)

Menus du 30/06/2025 au 04/07/2025

**Bientot les vacances !**

Tomate et mozzarella
et vinaigrette

O

@ Hamburger ( Beeuf char)
2 Fish burger pmd

et ketchup
Pommes de terre quartier
avec peau (potatoes)

-~
—
e —

Fromage fondu Vache qui rit

o

Danette chocolat et noisette

Jambon blanc*
Omelette bio
Beignet de courgettes

o

Edam

-~
—
e —

3 @ Pomme (F) bio

Cake au chocolat
Lait demi écrémé

Menu Végétarien

Salade de betteraves
bio et vinaigrette
Pain bio

- —=

Lasagne ricotta épinard chévre
Fromage blanc nature
Dosette de sucre blanc

- .

Péche

VENDREDI

@ @ Melon Icl
4 pain bio

e —

& Meuniere colin d'Alaska pmd
et citron
Purée Crécy (purée de carottes et
pommes de terre)

Camembert
Coupelle de purée de pommes et
fraises

Issu de I'agriculture Produit de la mer
biologique durable

Produit local Viande charolaise Produit local




Chou fleur bio
et vinaigrette
Pain bio
P —
Hachis Parmentier de boeuf
(bceuf (S) bio 10% MG)
< Parmentier de poisson (S) pmd
e —
Yaourt nature
Dosette de sucre blanc
_‘_‘;_ S—
&3 Prune bio Icl

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 07/07/2025 au 11/07/2025

Crépe champignon

Pain bio
e —
& Dés de saumon pmd sauce
citron
Carottes a la creme
:;_ S—
Fromage frais Tartare nature
e
Nectarine bio

Brownie
Pomme (F)

MERCREDI

& Melon Icl
Pain bio
‘;;_ S—

Sauté d'agneau au romarin
Emincé végétal au jus
Semoule bio aux petits
légumes
‘;;_ S—

Blache mélangée (lait vache et
chévre)

- -

Liégeois saveur vanille sur lit de
caramel

Pain
Chocolat au lait

Menu Végétarien

Salade de pommes de terre
et vinaigrette
Pain bio
‘;;_ S—
CEufs brouillés
Courgettes a la provencale
:;_ S
Fromage blanc nature
Dosette de sucre blanc
“-;_ —
Abricot

Spéculoos
Banane

VENDREDI

@ carottes rapées (F) et
vinaigrette

Pain bio aux céréales
P —
@ Paveé de colin (S) pmd sauce
au curry
Riz bio
o
Fromage fondu bio croc lait
‘:;_ S
Coupelle de purée de pommes

Biscuit nappé chocolat noir
Nectarine blanche

* : plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

S

Issu de I'agriculture
biologique durable

Produit de la mer

o
"

Produit local

Produit local




Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 14/07/2025 au 18/07/2025

MERCREDI

? Pasteque FHaricot vert bio Menu Végétarien
Pain bio aux céréales et vinaigrette

~ O Pain bio Melon
Sauté de boeuf bio —— & Hoki pmd sauce citron (S)
sauce provencale Nuggets de poulet o Carottes
e Pain bio .
et ketchup - Gouda
Pommes de terre quartier avec Quenelle (S) sauce mornay -
peau Riz bio Péche
—

Brocolis persillés
:>-=q-

Yaourt bio nature

Dosette de sucre blanc Fromage frais cantafrais ® saint Nectaire aop
>=*'

>=—-
Moelleux choco pépite Salade de fruits frais (F) Coupelle de purée de pomme

abricot

Madeleine longue Gaufre poudrée

Gateau au fromage blanc
Péche Prune reine claude

Pain
Nectarine jaune

Chocolat noir

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy

S =

Produit de la mer Produit local
durable

Appellation d'Origine Issu de ‘f'géuéiculture
Protégée biologique



Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 21/07/2025 au 25/07/2025

MENU __

MERCREDI JEUDI

VENDREDI

S @ Melon Icl

4 pain bio

P —

Q Boulettes de beeuf charolais
sauce tomate

Boulettes pois chiches bio et
sauce tomate

Coquillettes bio

Menu Végétarien **Repas froid** @ Salade de tomate et basilic

F3  salade de betteraves Tarte fromages, emmental et
bio et vinaigrette mozzrella

4 pain bio

- —=

et vinaigrette

Beignets de courgette
Pain bio aux céréales

E4 pain bio

P —

& Reti de dinde (F) ctf
Sauce au pistou
Lentilles mijotées et riz au curry
Epinards branches béchamel

o
e —

Sauté veau (F) bio sauce
marengo

< Paveé colin pmd sauce romarin

urée Crécy (purée de carottes et

o

CEuf dur bio
Mayonnaise
Salade de riz bio composée

& Paveé de colin (S) pmd sauce
fines herbes
Purée de courgettes et pommes

pommes de terre) — o ) de terre
o Yaourt bio nature et emmental rapé - i
Edam Dosette de sucre blanc — Fromage blanc nature @ cantal aop

Dosette de sucre blanc

S
e —

o

Créme dessert saveur vanille

o

Prune rouge

Coulommiers

e

Coupelle de purée de pommes et
ananas

o

Nectarine jaune

Salade de fruits frais (F)

Pain
Chocolat au lait

Gateau moelleux au citron
Nectarine blanche

Cake au chocolat
Lait demi écrémé

Biscuits palmiers
Prune reine claude

Palet breton pur beurre
Péche

el
* . plat contenant du porc / Les indications d'allergénes s%ntﬁiquniblls sur I'appli SoHappy

© e 6 8 ¢

Appellation Issu de I'agriculture Produit de la mer Produit local Viande certifiée Produit local

d'Origine Protégée biologique durable



LUNDI

Macédoine
et dosette de mayonnaise
Pain bio
e —m
2 Sauté de poulet (F) Ir sauce
provencale

7 eyt ur (50)bio sauce aurore
Carottes (F) persillées

e —m

Yaourt bio nature
et dosette de sucre blanc
e —m

Muffin tout chocolat

Cookies
oupelle de purée de pommes et
fraises

-.-.. %

MARDI

Pizza tomate et fromage
Pain bio aux céréales
e —m

Cordon bleu de volaille

e

Haricots verts (S) a l'ail
- =

® saint Nectaire aop

e —m

Coupelle de purée de pommes et
ananas

Madeleine pépites de chocolat
Jus d'orange

Beausoleil (travaux école des Cigales)
Menus du 28/07/2025 au 01/08/2025

MENT

MERCREDI

Salade iceberg et croltons
et vinaigrette dosette
Pain bio

e

3 Sauté de boeuf (F) bio sauce
aux olives

Polenta
‘;— —

Camembert

e

lle flottante

Cake au citron
Coupelle de purée de pomme
abricot

JEUDI

Menu Végétarien

Salade de betteraves et mais
4 pain bio
- =
Nugget's a 'emmental
Coquillettes semies complétes
bio
et emmental rapé

e

Fromage blanc nature
et dosette de sucre blanc
- =

Coupelle de purée de pommes et
fraises

Pain bio
Chocolat noir

o

RS-

VENDREDI

**Menu Espagne**

Terrine de légumes
4 Pain bio

e -

@ Dés de poisson pmd sauce
béchamel aux épices douces
Riz bio fagon espagnole
e —m
Edam
e —m
Dessert lacté flan saveur vanille
nappé caramel

Biscuit nappé chocolat noir
Coupelle de purée de pommes

t‘}‘%‘qﬁ

1‘2

Produit de la mer Produit local

durable

Issu de I'agriculture
biologique

Appellation d'Origine Certifié Label Rouge
Protégée



Solene Aragon
Texte surligné 

Solene Aragon
Texte surligné 

Solene Aragon
Texte surligné 

Solene Aragon
Tampon 

Solene Aragon
Tampon 


Tarte au fromage
4 pain bio

Ed Sauté veau (F) bio sauce
marengo

Galette de boulgour, haricot rouge

et poivron
Courgettes braisées

& cantal aop

Banane

Madeleine longue
Coupelle de purée de pommes

Macédoine
et dosette de mayonnaise

B3 pain bio

& sauté de dinde (F) ctf sauce
Dijonnaise
Emincé végétal au jus
Purée Crécy (purée de carottes et
pommes de terre)

Yaourt nature
et dosette de sucre blanc

Roulé a la framboise

Cookies
Jus d'ananas

3 Salade de betteraves bio
et vinaigrette dosette

3 pain bio

Hamburger (Boeuf CHAR)
Fish burger colin d'Alaska PMD,
cheddar, sauce tartare
et ketchup
Pommes de terre quartier avec
peau

Fromage fondu Vache qui rit

Dessert lacté gélifié saveur
chocolat

Gaufre poudrée
Coupelle de purée de pommes et
fraises

Beausoleil (travaux école des Cigales)
Menus du 04/08/2025 au 08/08/2025

4 salade de lentilles bio
et vinaigrette moutarde
et vinaigrette dosette

B3 Omelette bio
Beignet de courgettes

Camembert

Orange

Gateau moelleux au citron
Coupelle de purée de pommes et
poire

&

Q Tomate, basilic
et vinaigrette dosette

% pain bio aux céréales
@ Parmentier de poisson (S) pmd
Gouda

Coupelle de purée de pommes et
fraises

B4 Pain bio
Chocolat noir


Solene Aragon
Texte surligné 

Solene Aragon
Texte surligné 

Solene Aragon
Texte surligné 

Solene Aragon
Tampon 




